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Ficha Técnica

O Grupo Coordenador do programa “Lisboa, Cidade Amiga das Criangas” é constituido por:

Sofia Athayde, Vereadora dos Direitos Sociais e Humanos, Educagao, Saude e Juventude
Miguel Soares, diretor do Departamento para os Direitos Sociais- DDS

Luis Nuno Ramos, diretor do Departamento de Educagdo- DE

Moénica Dias, chefe da Divisdo para a Intervengao Social do DDS

Inés Monteiro, chefe da Divisao para a Coesao e Juventude do DDS

Maria José Rafael, chefe da Divisdo de Participacdo e Cidadania do DDS

Sandra Luis, Rede Social de Lisboa

A Equipa Técnica é constituida por:
Rita Palma, Departamento para os Direitos Sociais (DDS)
Sénia Gerardo, Divisdo para a Intervencdo Social do DDS

Marta Monteiro, Divisdo para a Intervencao Social do DDS
Susana Jorge-Ferreira, Divisdo para a Intervengdo Social do DDS
Ana Fortes, Divisao para a Coesao e Juventude do DDS

Magda Amaro, Divisdo para a Coesdo e Juventude do DDS
Sandra Nobre, Divisdao para a Coesdo e Juventude do DDS

Luisa Tavora, Divisdo de Participacdo e Cidadania do DDS

Paula Granja, Divisdao de Apoio Socioeducativo do DE

Teresa Batista, Divisdo de Apoio Socioeducativo do DE

Margarida Jalles, Nucleo de Educacdo da Direcdo Municipal de Cultura
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Os Interlocutores dos servigos da CML para a elaboragdo deste PAAL, cuja missdo passa pela

elaboracdo, implementacao, execucdo e avaliacao da Estratégia Local para os Direitos da

Crianca e Planos Anuais de Ac¢do Local (PAAL), de 2023 a 2026, s3do:

Interlocutores dos servigos da CML

AML - Assembleia Municipal de Lisboa

DMHU/DHU/NSA - Nucleo de Sensibilizacdo Ambiental

DMC - Dire¢ao Municipal da Cultura

DMAEVCE - Dire¢cao Municipal Ambiente, Estrutura Verdes, Clima e Energia
DAFD - Departamento da Atividade Fisica e Desporto
DMHDL/DDL - Departamento de Desenvolvimento Local
SG/DRMP/DP - Divisdo da Participacdo

UCT/DPAP - Divisdo do Plano de Acessibilidade Pedonal
DMM/DEPM - Divisdo de Estudos e Planeamento da Mobilidade
DMEI/DEPEP/DPDL - Divisdo de Promocgé&o e Dinamizac¢&o Local
SMPC - Servigo Municipal de Protecao Civil

PM - Policia Municipal

IM - Imprensa Municipal

Outros Interlocutores

IAC — Instituto de Apoio a Crianga
Rede Social de Lisboa

EGEAC
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Enquadramento

Com base na Estratégia Local para os Direitos da Crianca 2023-2026 definida para a cidade de
Lisboa, no ambito do Programa Cidades Amigas das Criancas, e as cinco areas estratégicas
definidas pela UNICEF — Ndo Discriminacdo, Participacdo, Acesso a Servicos, Protecao e Familia,
Cultura e Arte — e tendo em conta os dados disponiveis ao nivel do diagndstico, foi definida
uma estratégia bem como objetivos estratégicos para cada uma destas cinco areas. De forma a
operacionalizar os objetivos estratégicos, foram ainda definidos indicadores que permitirdao

monitorizar e avaliar as acles e os resultados esperados.

A participacdo, enquanto dimensdo central desta estratégia, alicercou os contributos dos varios
atores da cidade, sobretudo das criancas, servicos municipais, equipas técnicas e entidades
externas, ndo sé na fase de diagndstico, mas também na fase de elaboracdo da referida
Estratégia. Para este efeito, foram considerados alguns mecanismos de participagdo:
Parlamento dos Jovens (de ambito nacional), Assembleia Municipal de Lisboa, Balcdo da

Inclusdo no Municipio de Lisboa e Universo D.

O PAAL 2024 reflete as atividades que ja se encontram a ser desenvolvidas pelo Municipio e os
diferentes stakeholders. Por este motivo, o trabalho da equipa técnica incide na identificacao,
recolha e articulagdo das a¢Ges que ja se encontram a ser desenvolvidas, bem como, no
desenvolvimento de metodologias que promovam o envolvimento e compromisso dos
servigos, num programa que se quer transversal a todas as areas de atuagao do Municipio, e
ainda que promovam uma maior participagao das criang¢as na defini¢cdo, planeamento e

execugao dessas agoes.

Para a monitoriza¢ao do PAAL, foi definido um plano que visa 0 acompanhamento da execugdo
das medidas e resultados esperados, que permitira fazer a andlise do progresso e a sintese dos

resultados e objetivos a alcancar, a espelhar no relatério de avaliagdo anual.
A avaliacdo anual permitird aferir e validar a intervencdo, através das a¢Oes que ja sdo realizadas

pelos varios servicos e parceiros do Municipio, e consolidar e reforcar a articulagdo entre os

diversos intervenientes neste programa.
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Resultados e objetivos alcangcados em 2023

Para avaliar os resultados obtidos em 2023, procedeu-se a uma analise da execug¢ao das medidas
constantes do PAAL, tendo-se verificado, com agrado, que todas as medidas do PAAL foram

executadas. Das 63 metas constantes do PAAL 2023, foram superadas 10 (16%), atingidas 49

(78%) e 4 (6%) ndo foram ainda atingidas, embora tenham sido executadas.

Para além das medidas previstas, foram executadas 13 medidas novas que concorrem para o

cumprimento dos objetivos estratégicos do PAAL 2023 e que se enquadram na Estratégia Local

para os Direitos das Criangas 2023-2026 (Anexo 1).

Se contabilizarmos estas medidas novas, a avaliagdo da execugdo passa a ser a seguinte:

m Superada = Atingida

&

= Ainda Nao Atingida

LISBOA

CAMARA MUMIC

=il

Executada | Superada Atingida Ainda N3ao Atingida
N3o Discriminagao 19 5 12 2
Participagao 10 1 8 1
Acesso a Servigos 25 0 24 1
Protecgao 17 3 14 0
Familia, Cultura e Arte 5 1 4 0
Ne total 76 10 62 4
Taxa 100% 13% 82% 5%
Execucdo PAAL 2023




AlteragOes a Estratégia Local para os Direitos da Crianca

Foram efetuadas algumas altera¢des ao documento da Estratégia Local para os Direitos da
Crianca 2023-2026, seguindo as recomendacdes que a UNICEF remeteu. Contudo, a Estratégia

em si ndo sofreu alteragdes.

Existem alguns dados, nomeadamente no que se refere ao diagndstico da cidade, que ainda
estdo por ser apurados. Encontra-se a ser finalizado um questionario, a ser preenchido pelas
criancgas, para auscultacdo sobre as cinco dreas tematicas da Estratégia, estando igualmente

prevista a realizacdo de um focus group para complementar a informacdo desse questionario.

Estes dados, depois de recolhidos, irdo ser integrados na Estratégia e poderdo, eventualmente,

resultar em ajustes na mesma.
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Dimensao Operacional

AREA ESTRATEGICA: NAO DISCRIMINACAO

Objetivo Estratégico:

Fomentar uma cidade inclusiva e acolhedora da diversidade das criangas.

Objetivo especifico

Medidas ou A¢des

Resultados esperados

OE1. Promover, ao longo
do ano de 2024, a
formacdo e a sensibilizacdo
para as tematicas da
Igualdade, Inclusdo e Nao
Discriminagao.

Desenvolver a¢des de formacao e de
sensibilizacdo sobre Igualdade e Nao
Discriminagao para os trabalhadores e as
trabalhadoras da CML e da comunidade
educativa.

Formacao e sensibilizacdo
para a inclusdo das
diferencas e o respeito
pela igualdade como
ferramenta para o
exercicio de uma
cidadania inclusiva,
criando comportamentos
que permitam um melhor
servico publico e que
contribuam para uma
Cidade Amiga das
Criangas.

Promover a¢ées no ambito do Dia
Municipal para a lgualdade.

Envolvimento da
comunidade em ac¢des
sobre a tematica da
Igualdade.

Dinamizar a campanha
"Responsabilidades Partilhadas, Tempo
Multiplicado" da Rede de Autarquias para
a lgualdade.

Sensibilizacdo para a
partilha do tempo
dedicado por mulheres e
homens as tarefas
domeésticas e ao cuidado
de dependentes.

Promover a¢oes de sensibilizacdo sobre a
Diversidade e a Inclusdo, no ambito dos
Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

Promocao da informacao
e sensibilizacdo para os
Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, bem como de
boas praticas atitudinais.

OE2. Prevenir e/ou
combater situacdes de
discriminacgao, violéncia,
bullying contra todas as
criangas, ao longo do ano
de 2024.

Apoiar entidades que atuem nas areas da
Nao Discriminagao e da Inclusao na
infancia.

Diminuigcao de situagdes
de discriminacao e
violéncia contra criancas.

Planificar e realizar formag¢des na tematica
da prevencao e combate ao "Bullying",
dirigidas a comunidade educativa, no
ambito do Plano de Formacgdo nas Escolas,
no Universo D | Os Direitos na Crian¢a e
no Jovem.

Promocdo da
consciencializagcao sobre
como prevenir, intervir e
combater o "bullying"
junto da comunidade
educativa.
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Dar continuidade ao projeto “O cavalo e
eu... juntos a descoberta”, desenvolvido
pela Associacdo de Paralisia Cerebral de
Lisboa e financiado pela CML, que
desenvolve hipoterapia, equitacao
terapéutica e visitas com os pares, para
criangas com NSE.

Aumento da inclusdo, da
nao discriminagao e da
participacdo, bem como
de competéncias das
criangas com NSE.

OE3. Promover, ao longo
do ano de 2024, o
desenvolvimento integral,
apoiando criangas em
situacgdes vulneraveis.

Apoiar criangas em situacdo de pobreza
econdmica e vulnerabilidade social
através da disponibilizagdo de servicos e
bens (reforco educativo, educacdo nao
formal e tempos livres, apoio educativo
familiar, apoio psicoterapéutico individual
e familiar e promocdo da saude), no
ambito do programa Proinfancia da
Fundacdo “La Caixa”.

Disponibilizacdo de apoio
educativo, educacgdo nao
formal e tempos livres,
apoio psicoterapéutico
individual e familiar e
promocado da saude a
criangas em situacao de
pobreza econdmica e
vulnerabilidade social.

AREA ESTRATEGICA:

PARTICIPACAO

Objetivo Estratégico:

Promover mais oportunidades de participacdo das criangas, em condi¢des de equidade, nos

assuntos que Ihes digam respeito e que as suas opinides sejam tidas em conta nas tomadas de

decisao.

Objetivo especifico

Medidas ou Agoes

Resultados esperados

OE4. Promover, ao
longo do ano de 2024,
0 acesso das criangas a
novas oportunidades
de aprendizagem de
participagao politica e
proporcionar
oportunidades de

Dar continuidade a Assembleia das Criancgas
de Lisboa, em parceria com a AML, que se
destina a criangas entre os 8 e 12 anos, dos
estabelecimentos de ensino da cidade de
Lisboa, em parceira com as Escolas e as Juntas
de Freguesia.

Promocao da participacao
das criangas em
representac¢do das
Freguesias de Lisboa,
permitindo que a sua
opinido seja ouvida e tida
em conta pelo municipio.

mecanismos de
participagao.

Aplicar um questionario a criangas, entre os 6
e 0s 17 anos inclusive, com foco nas 5 areas
estratégicas deste programa.

Aumento do interesse, do
conhecimento e da
consciéncia das criangas
para as 5 areas definidas.

Dinamizar o projeto “Quero ser ouvid@”, em
gue as criangas sao convidadas a visitar os
Pacos do Concelho e a participar nos féruns,
onde poderdo debater sobre diversos
problemas relativos a escola, ao bairro e a
cidade e propor solugdes.

Enriquecimento das
aprendizagens e da
formacao cidada das
criangas, num clima de
participagao positiva.

4> LISBOA

CAMAEA




Dar continuidade a Rede Juvenil Crescer
Juntos promovido pelo Instituto de Apoio a
Crianca, que pretende criar mecanismos que
promovam a participacdo efetiva das criancas.

Promocao da participacao
das criangas e de
mecanismos regulares
gue potenciem essa
participagao.

Dar continuidade ao projeto “Jovens a
Conversa”, promovendo debates, foruns,
conferéncias, podcasts e workshops para uma
cidadania efetiva e o empoderamento e
valorizagdo das criangas sobre tematicas
associadas aos seus interesses e
necessidades.

Promocao das
competéncias necessarias
ao exercicio de uma
cidadania efetiva.

Promover uma cidadania efetiva das criangas
e um impacto positivo no envolvimento desta
comunidade nas intervencées de espaco
publico da cidade.

Auscultacdo das criangas
na construcdo de
programas de intervencao
no espaco publico.

Promover a participacdo das criancas na
tomada de decisdo sobre as atividades de
educacdo e sensibilizacdo ambiental a
desenvolver pelo municipio.

Aumento da participacdo
das criangas na tomada
de decisdo sobre
atividades de educacdo e
sensibilizacdo ambiental.

OES. Promover, ao
longo do ano letivo
2023/2024, a
participacao e a
cidadania efetiva das
criangas,
transformando as salas
de aula em academias
de participagdo e
aproximando-as do
poder local.

Realizar assembleias de transformadores
sociais, no ambito do Programa “MyPolis” nas
Escolas, para o exercicio de uma cidadania
efetiva.

Promocao da participacao
das criancgas e do
exercicio de uma
cidadania efetiva,
aproximando as criangas
dos poderes locais.

Dinamizar atividades de demonstra¢ao dos
recursos pedagdgicos que integram o kit
"Missdo H20 Lisboa", tais como leitura de
histéria, dinamizagdo do jogo de tabuleiro ou
jogo gigante, jogo da memodria e jogo
projetavel, dando a conhecer os beneficios da
obra aos alunos e comunidade.

Promocao do
conhecimento da obra de
drenagem para preparar a
cidade para eventos
extremos, compreensao
dos seus beneficios e
pensamento desta obra
como uma oportunidade
de aprendizagem.

OE6. Promover, ao
longo do ano de 2024,
a Educacgdo para os
Direitos e Valores
Humanos.

Planificar e realizar acGes de sensibilizacdo,
"Viagens", no ambito do Programa Universo D
| Os Direitos na Crianga e no Jovem, na area
dos Direitos e Valores Humanos, dirigidas a
criangas, jovens, técnicos e técnicas nas areas
da Infancia e Juventude e pessoas adultas.

Promocao da participacao
efetiva de todas as
pessoas que "Viajam a
Terra dos Direitos e
Valores", aumentando o
seu conhecimento e
tomada de consciéncia
sobre a tematica, em
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ordem a uma cidadania
plena e responsavel.

Apoiar a realiza¢do da 102 edi¢do do prémio
de jornalismo “Os Direitos da Crianca em
Noticia”, promovido pelo Férum dos Direitos
da Crianca.

Sensibilizagdo para os
direitos da crianca.

Dinamizar uma sessdo sobre o livro “O Direito
das Criancas a Cidade” de Paulo e Eunice
Castro Seixas e Jodo Teixeira Lopes,
investigadores do projeto CriCity, que
pretende combater a desigualdade urbana
através do desenho participativo de cidades
amigas das criancgas.

Sensibilizacdo sobre a
desigualdade urbana
através do desenho
participativo de cidades
amigas das criangas.

OE7. Promover, ao
longo do ano de 2024,
aprendizagens sobre o
novo direito humano
universal: o direito a
um ambiente limpo,
saudavel e sustentavel,
consagrado pela
Assembleia-Geral da
Organizagdo das
NacGes Unidas (ONU)
em 2022.

Desenvolver acdes de formacgado e
sensibilizacdo sobre o direito a um ambiente
limpo, saudavel e sustentavel, dirigidas a
pessoas adultas e a criancas.

Promocdo de
aprendizagens nas areas
do Ambiente, do Clima e
da Energia.

Dar continuidade aos projetos da Mobilidade
Escolar (Cartoes Navegante Escola, AMARELQ,
Comboios de Bicicletas).

Promocao do uso de
alternativas sustentaveis
de transporte e promogdo
da autonomia e da
confianca das criangas nas
suas deslocacdes.

Desenvolver, com a participacdo das criancas,
acOes de sensibilizagdo sobre a tematica da
separacdo de residuos, no ambito dos
programas EcoValor e REDUZ+.

Promocao da participacao
das criangas nas questoes
associadas aos residuos
urbanos, na dtica da
consciéncia e da
responsabilidade
ambiental.

AREA ESTRATEGICA: ACESSO A SERVICOS

Objetivo Estratégico:

Promover e incrementar uma rede de servigos adequada e acessivel, as caracteristicas dos territorios e

as necessidades das criangas.

Objetivo especifico

Medidas ou Agoes

Resultados esperados

OE8. Promover agdes com

vista a melhoria da
acessibilidade fisica,
comunicacional e

Dar continuidade a requalificacdo de
edificios e a construgdo de novos
equipamentos modulares para criagdo de
novas vagas de creches, no ambito do
programa Rede de Creches B.a.Ba.

Promogao de uma rede de
creches acessivel e adequada
as necessidades das criancas
e das familias.
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atitudinal aos servicos, ao
longo do ano de 2024.

Promover a auscultagdo de especialistas e
de criancas sobre a construcdo e
requalificacdo de parques infantis, com o
objetivo de tornar, progressivamente,
todos os 207 parques da cidade acessiveis
e inclusivos.

Capacitac¢do dos servicos
municipais com competéncias
na construcao e gestdo de
parques infantis, para que
tenham em conta as
carateristicas que promovem
ainclusdo e a acessibilidade
das criangas no
desenvolvimento da sua
atividade.

Requalificar espacos publicos que
promovam o aumento de espaco de estar,
com acessibilidade universal e seguranga
para todas as pessoas.

Promocéao de espacos
publicos para usufruto de
tempo ao ar livre com
seguranca e acessibilidade
para todas as pessoas.

Introduzir medidas de acalmia de trafego
e de adaptacbes do espaco publico, que
permitam o usufruto por pessoas com
deficiéncia visual e pessoas com
deficiéncia motora, no ambito do Plano
de Acessibilidade Pedonal.

Promocao da acessibilidade
fisica na cidade.

Melhorar e cumprir as condicOes de
acessibilidade fisica, intelectual e social
dos equipamentos municipais e culturais.

Promocao da melhoria das
condicGes e eliminacdo de
barreiras arquitetdnicas,
intelectuais e sociais nos
equipamentos municipais e
culturais.

Beneficiar e construir equipamentos
escolares na cidade de Lisboa no ambito
do Programa “Escola de Futuro”.

Melhoria das condicGes das
escolas identificadas.

Assegurar o transporte regular escolar
Casa-Escola, bem como o transporte
ocasional adaptado de criancas com
necessidade de salde especiais (NSE).

Promocdo da acessibilidade e
da mobilidade de criancas
com NSE.

Assegurar a acessibilidade do transporte
em autocarro a todas as criancgas da
cidade que queiram participar em
atividades de educacdo e sensibilizagcao
ambiental.

Promocao da acessibilidade
fisica.

Dar continuidade ao programa de
Natacdo Curricular e de Natacao
adaptada.

Promocgao de competéncias e
conhecimentos, bem como de
uma rede de servicos
acessiveis e adequados as
necessidades especificas de
cada crianga.
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Dar continuidade ao programa Desporto
Mexe Comigo, que tem como finalidade a
inclusdo social de criangcas em risco, a
promocao de valores de cidadania, bem
como a formacao e qualificacdo na area
do Desporto, destinado a criangas
residentes preferencialmente nos Bairros
e Zonas de Intervencgdo Prioritdria
(BIP/ZIP).

Promocao da inclusdo social
das criancas, através da
pratica desportiva.

Dinamizar o Dia do Desporto na Escola.

Promocgao da pratica da
atividade fisica e da aquisicao
de competéncias e
conhecimentos individuais
das criangas.

Dinamizar o Programa Passaporte Escolar,
a Semana do Passaporte Escolar e Pré-
escolar e o programa Passaporte Escolar +
Familias.

Promocgdo do acesso das
criangas a educacdo nao
formal, por forma a
complementar e apoiar o
conhecimento formal.

Dar continuidade ao programa Escola
Ciéncia Viva.

Promocgado de uma descoberta
permanente em relacdo as
mais diversificadas
experiéncias cientificas e
tecnoldgicas.

Dar continuidade ao Programa de
Educacdo para as Literacias:

Letras, Cores e Saberes.

Promocgao do conhecimento
do patrimdnio histdrico,
cultural e arquitetdnico da
cidade.

Dar continuidade ao programa “Lisboa
Sem Rodinhas”.

Promogao de aprendizagens
com vista a dotar as criangas
de capacidades e destrezas
para se deslocarem em
bicicleta nas mais diversas
atividades e rotinas diarias.

Planificar e realizar Feiras de Formacao,
dirigidas a alunos e alunas do 92 ano, no
ambito do Programa RedEmprega Lisboa.

Aumento do conhecimento
da oferta formativa existente
em Lisboa.

Desenvolver o projeto “Beato Bio Bus”,
com a finalidade de sensibilizar a
comunidade educativa para o correto
encaminhamento de 6leos alimentares
usados.

Promocgao da reutilizagao de
Oleo usado e da
consciencializacao da
importancia de recolher os
Oleos alimentares usados.
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AREA ESTRATEGICA: PROTECAO

Objetivo Estratégico:

Assegurar respostas integradas de protecao das criangas com vista ao seu bem-estar global.

Objetivo especifico

Medidas ou Agoes

Resultados esperados

OE9. Proporcionar as
criancas, ao longo do ano de
2024, a oportunidade de
aprender a identificar os
perigos e riscos que correm
no seu dia-a-dia e quais as
regras mais ajustadas a cada
situagao.

Dinamizar o Projeto “Crescer na
Seguranca - Casa do Tinoni”
através de ac¢oes de
sensibilizagdo e de aprendizagem
de medidas de autoprotecao,
Como seguranga na rua e em
espacos publicos, em casa,
sismos e comportamentos de
autoprotecdo e prevencao de
incéndios.

Promocgdo de medidas de
autoprotecgao.

Dinamizar o Projeto “Aprender a
Prevenir” através de acGes de
sensibilizacdo para a adocdo de
comportamentos de
autoprotecao a tomar face aos
riscos e vulnerabilidades sobre o
Risco de Sismo e Tsunami, a
importancia do Kit de
Emergéncia e do Plano de
Emergéncia Familiar
complementado com Suporte
Basico de Vida, em colaboracao
com a Cruz Vermelha
Portuguesa.

Promocdo de medidas de
autoprotecgao.

Dar continuidade as a¢des nas
escolas (do JI ao secundario)
sobre "riscos naturais na cidade
de Lisboa".

Promogao de uma
educagdo para a redugdo
dos riscos e para o
conhecimento e espirito
critico das criangas,
tornando-as capazes de
identificar e gerir riscos,
bem como de tomar
medidas preventivas.

OE10. Otimizar, ao longo do
ano de 2024, respostas que
permitam recuperar criangas
com comportamentos
disruptivos ou desviantes,
promovendo competéncias
conducentes a construcdo de
um projeto de vida saudavel.

Dinamizar o Consultdrio Social
(atendimento psicolégico, social
e juridico a criangas e familias em
situacdo de risco), assente numa
rede interinstitucional do
municipio, no ambito do Projeto
Luz Verde a Crianca desenvolvido
pelo IAC e financiado pela CML.

Promocgao do
acompanhamento
psicoldgico, social e
juridico a criangas e
familias em situacdo de
risco.
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OE11. Aumentar o numero de
acdes, projetos municipais e
outros que visem a protecdo
das criangas, ao longo do ano
de 2024.

Implementar a Estratégia de
Intervencgao Integrada com
Criancas, Jovens e Familias para a
Cidade de Lisboa.

Promocgdo da articulacdo
institucional na
intervengdo com criangas
e suas familias.

Dinamizar o Més da Prevencao
dos Maus-Tratos na Infancia
através da realizacdo de acdes de
sensibilizacdo sobre os direitos
das criangas.

Sensibilizacdo da
comunidade para a
prevencado dos maus-
tratos na infancia.

Disponibilizar apoio as familias
mais vulneraveis da cidade, em
emergéncia habitacional grave
e/ou caréncia econdmica
emergente, contribuindo deste
modo para inverter ciclos de
pobreza e desigualdade, através
do Fundo de Emergéncia Social e
de Recuperagao de Lisboa.

Diminuigao da pobreza e
da desigualdade.

Dinamizar o projeto “Jovem
Design Lisboa”, que tem como
finalidade envolver as criangas
em comunidades mais seguras e
promover a sua aproximagao a
Policia, permitindo que assumam
a lideranca na concretizacdo de
acGes e desenvolvam
sentimentos de autoestima e de
autoconfianga.

Promocdo de
comportamentos
positivos nas criangas,
aumento da sua
confianca na policia e
reforco do seu
sentimento de pertenca a
comunidade.

Promover, em parceria com as
organizag¢Oes de base
comunitdria, agdes de
sensibilizacdo no dominio da
educacgao sexual, com especial
foco no HIV, hepatites virais e
infecGes sexualmente
transmissiveis, no ambito do
programa Lisboa Sem Sida.

Prevencgao de doengas
sexualmente
transmissiveis.

Apoiar entidades que promovam
a saude e a alimentagdo saudavel
nas criangas.

Promocdo da saude, de
habitos de higiene oral e
de alimentac¢do saudavel.

Intervir em bairros vulneraveis
com recurso a musica, para a
promocgao do sucesso escolar, no
ambito do projeto Orquestra
Geragao.

Promogao do sucesso
escolar e da autoestima
das criancas e suas
familias, prevengao do
abandono escolar e
construcdo de projetos
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de vida, através da
musica.

Desenvolver a¢des na escola e na
comunidade com recurso a
Unidade Mével Ludico-
Pedagdgica do IAC, no ambito do
projeto “Crescer e Aprender com
Direitos”.

Prevencao de situacdes
de risco e vulnerabilidade
em criangas.

Assegurar as medidas de acdo
social escolar e a alimentacdo
escolar.

Garantir que todas as
criangas tém alimentacdo
escolar e acdo social
escolar.

Dar continuidade ao projeto
“Cabaz Bebé”, oferecendo um
voucher no valor de 75€ as
familias com criancgas até aos 18
meses de idade beneficiarias do
RSI.

Apoio as familias
carenciadas para fazer
face as despesas
associadas ao
nascimento de um bebé.

Dar continuidade ao programa
“Gabinete de Financas
Saudaveis”, desenvolvido em
parceria com a Deco, com o
objetivo de informar, aconselhar
e acompanhar as familias que se
encontrem a necessitar de
reestruturar as suas finangas ou
gue tenham outros assuntos em
gue necessitem de ajuda
especializada.

Promocdo do apoio as
familias.

Dar continuidade ao projeto
“Com Rede”, através da
dinamizagao de reunides de
equipa com as Comissdes de
Protecao de Criangas e Jovens de
Lisboa.

Reforco da articulagdo
entre o municipio e as
CPCJ, com vista a
promogao dos direitos da
crianga.

Organizar um Encontro em
conjunto com as CPCJ de Lisboa,
para reflexdo e partilha sobre
boas praticas e funcionamento
das Comissdes de Protecdo de
Criancas e Jovens.

Promocgao de boas
praticas na atuacdo das
CPCJ de Lisboa.
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Apoiar financeiramente
entidades com atuagdo na area
da protecdo, familias e infancia.

Prevencao do abandono
e do insucesso escolar,
protecdo de criangas e
familias, e promocao da
quebra de ciclos de
pobreza infantil e de
maus-tratos, da
recuperacdo de
aprendizagens e da
construcdo de um
percurso de vida
saudavel.

Elaborar um Plano Municipal
para a Saude Mental, com
medidas especificas para a
prevencdo e atuacdo na saude
mental de criancas.

Prevencao de problemas
de saude mental na
Infancia.

Dar continuidade ao Programa
de Reinsercdo Social (atividades
socialmente Uteis; medidas
tutelares educativas; plano
individual de transicdo), na
Quinta Pedagdgica dos Olivais.

Promocdo da formacdo
de uma consciéncia
critica, aliando a pratica
da atividade socialmente
util ao crescimento como
cidadaos social e
ambientalmente
responsaveis.

Dinamizar sessdes do projeto
piloto “Programa Ginja”,
utilizando materiais especificos
do programa como fantoches,
fichas, atividades, jogos.

Aumento das
competéncias
socioemocionais,
potenciando o
conhecimento de
sentimentos e emogoes,
e facilitando a regulagdo
de comportamentos.
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AREA ESTRATEGICA: FAMILIA, CULTURA E ARTE

Objetivo Estratégico:

Proporcionar oportunidades para criangas e familias vivenciarem momentos culturais e
artisticos, valorizando o lazer e o brincar

Objetivo especifico

Medidas ou A¢des

Resultados esperados

OE12. Promover a
formacao da
consciéncia cidada
das criangas e a sua
relagdo com a
familia, com a
escola, com o
patrimonio e com a
natureza,
potenciando e
enriquecendo as
aprendizagens que
ocorrem em
contextos formais e
informais, ao longo
do ano de 2024.

Dinamizar o programa
DESCOLA, através de atividades
educativas, recursos educativos
digitais, acdes de formacao e
encontros de professores e de
mediadores, no ambito dos
conteudos programaticos dos
equipamentos culturais da
cidade.

Promocao do potencial
transformador das artes e da
cultura, bem como da formacdo da
consciéncia cidada das criancas e da
sua relacdo com a familia, a escola,
o patrimdnio e a natureza,
potenciando e enriquecendo as
aprendizagens em contextos
formais e informais.

Dinamizar acdes sobre
alimentacdo sauddvel e praticas
que contribuem para a
sustentabilidade ambiental, na
Quinta Pedagdgica dos Olivais.

Promocdo da adocdo de boas
praticas ambientais e habitos
saudaveis de alimentagao.

Dinamizar sessdes do programa
de sensibilizacdo alimentar
"Vamos Todos ao Mercado".

Promocdo da adocdo de praticas de
alimentagao saudavel e sustentavel.

Dinamizar a a¢do “Constrdi o
teu livro” nas escolas, para
sensibilizar as criancas para a
importancia do livro, do
ambiente, da cidade e da
crianga.

Promocao da participacao, da
criatividade, reflexao e espirito
critico das criangas, promovendo o
acesso a servigos e equipamentos
culturais diversos e a atividades
nao-formais variadas.

Dinamizar a acdo “Constréi o
jornal para a tua escola”, que
consiste na construgao de um
jornal/mural sobre a
importancia do livro, do
ambiente, da cidade e da
crianga.

Promocao da participagao, da
criatividade, reflexao e espirito
critico das criangas, sensibilizando-
as para a importancia do livro e do
material impresso.

OE13. Desenvolver
agles que convidem
a participacao
efetiva e
comunitdria das
criangas e familias,
em 2024.

Dinamizar as Marchas Infantis.

Promocao do interesse e do
conhecimento das criangas sobre da
heranga cultural e o patriménio
popular da cidade.

Dar continuidade ao projeto
“Incursdes pela Arte”.

Promogao do sucesso escolar das
criangas e preservagdo do
patrimdnio.
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Dar continuidade ao
desenvolvimento do Programa
“Escola” da Quinta Pedagdgica
dos Olivais.

Promocgao de experiéncias e
aprendizagens que estimulem a
curiosidade, o interesse pelo mundo
natural e pela ciéncia, e que
contribuam para uma maior
consciéncia ambiental.

Dar continuidade ao
desenvolvimento do Programa
“Familia” da Quinta Pedagdgica
dos Olivais.

Promocao do conhecimento e da
partilha de vivéncias entre
geragGes, tendo como mote os
Nossos usos, costumes e tradi¢ées
rurais.

Mapear os estabelecimentos de
ensino que usufruem da oferta
dos equipamentos culturais da
cidade, com vista a monitorizar
0 seu impacto.

Desenho de uma estratégia capaz
de garantir que todos os
estabelecimentos de ensino publico
possam usufruir da oferta dos
equipamentos culturais.

Divulgar, junto da comunidade
escolar e das familias, os
projetos e atividades
desenvolvidos pelos
equipamentos culturais e
promover a sua fruigdo mais
alargada.

Promocdo do conhecimento e da
fruicdo dos equipamentos culturais,
dos seus acervos e das tematicas
gue neles sdo abordadas.

Criar um manual de boas
praticas na EGEAC para
implementagdo do conceito de
espacos seguros para criangas
em museus, monumentos e
teatros, promovendo a frui¢do
mais alargada dos
equipamentos culturais, por
parte deste publico e das suas
familias.

Implementagdo do conceito de
€spagos seguros para criangas nos
equipamentos culturais.
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Monitorizagao e Avaliagao

A monitorizacdo permite um acompanhamento continuo da implementacdo das acdes
propostas no PAAL, sendo para tal, necessario que a equipa técnica esteja em contacto
permanente com os diversos atores envolvidos neste processo. Serdao promovidas reunides
periddicas de acompanhamento, articulacao e trabalho em equipa com os interlocutores dos

servicos envolvidos.

A avaliacdo assume duas vertentes: uma avaliacdo em termos da execuc¢do e uma avaliacao

relativa ao impacto e a mudanca pretendida.

A avaliacdo da execugdo é um processo mais simples que tem em conta a execu¢do das

medidas e a concretizacdo das metas constantes no PAAL.

A avalizacdo de impacto é um processo mais complexo que pretende medir a eficdcia das
medidas em relagdo as mudancgas pretendidas e a estratégia referente a cada drea tematica.
Esta avaliacdo de impacto sera efetuada no término do periodo de vigéncia da Estratégia Local
para os Direitos da Crianga 2023-2026, encontrando-se a Equipa Técnica e os Interlocutores a

discutir a melhor maneira para a efetuar.

Considera-se que, para realizar a avaliacdo de impacto, é necessdrio proceder primeiro a um
diagnéstico referente a cada uma das areas tematicas. Atualmente, encontra-se a ser ultimado
um questionario, a ser preenchido pelas criangas, para auscultar a sua percegdo relativamente
as cinco areas tematicas previstas na Estratégia. Para além deste questiondrio, estd também a
ser pensada a realizagdo de focus group com criangas, com o intuito de complementar a

informacao recolhida através do questiondrio e.

Importa referir que o processo de monitorizagdo e avaliagdo requer que todos os
intervenientes estejam envolvidos e adotem procedimentos uniformes, trabalho que esta a ser

desenvolvido ao longo da implementagao da Estratégia e dos seus Planos Anuais de Agdo.
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AREA ESTRATEGICA: NAO DISCRIMINACAO

Objetivo Estratégico:

Fomentar uma cidade inclusiva e acolhedora da diversidade das criangas.

Objetivo especifico

Medidas ou A¢des

Indicador e Meta

OE1. Promover, ao longo
do ano de 2024, a
formacdoe a
sensibilizacdo para as
tematicas da lgualdade,
Inclusdo e Ndo
Discriminacgao.

Desenvolver a¢des de formacado e de
sensibilizacdo sobre Igualdade e Nao
Discriminagdo para os trabalhadores e
as trabalhadoras da CML e da
comunidade educativa.

N2 de a¢oes: 25
N2 de participantes:
300

Promover a¢des no ambito do Dia
Municipal para a Igualdade.

N2 de ac¢oes: 1
N2 de participantes:
25

Dinamizar a campanha
"Responsabilidades Partilhadas, Tempo
Multiplicado" da Rede de Autarquias
para a lgualdade.

Realizacdo da
campanha até 31-12-
2024

Promover agGes de sensibilizacdo sobre
a Diversidade e a Inclusdo, no ambito
dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia.

N2 de ac¢les: 1
N2 de participantes:
10

OE2. Prevenir e/ou
combater situagdes de
discriminagao, violéncia,
bullying contra todas as
criancas, ao longo do ano
de 2024.

Apoiar entidades que atuem nas areas
da N&o Discriminacgdo e da Inclusdo na
infancia.

N2 de entidades
apoiadas: 3
N2 de criangas: 200

Planificar e realizar formacoes na
tematica da prevengdo e combate ao
"Bullying", dirigidas a comunidade
educativa, no ambito do Plano de
Formacdo nas Escolas, no Universo D |
Os Direitos na Crianga e no Jovem.

N2 de ac¢les: 1
Ne de formandos: 15

Dar continuidade ao projeto “O cavalo
e eu... juntos a descoberta”,
desenvolvido pela APCL e financiado
pela CML, que desenvolve hipoterapia,
equitacao terapéutica e visitas com os
pares, para criangas com NSE.

Ne de sessdes: 150
N2 de criangas: 30

OE3. Promover, ao longo
do ano de 2024, o
desenvolvimento
integral, apoiando
criangas e jovens em
situacGes vulneraveis.

Apoiar criangas em situag¢do de pobreza
econdmica e vulnerabilidade social
através da disponibilizagdo de servigos
e bens (reforco educativo, educacgdo
ndo formal e tempos livres, apoio
educativo familiar, apoio
psicoterapéutico individual e familiar e
promocdo da saude), no dmbito do
programa Proinfancia da Fundacgdo “La
Caixa”.

N2 de criangas
apoiadas: 150
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AREA ESTRATEGICA: PARTICIPACAO

Objetivo Estratégico:

Promover mais oportunidades de participacao das criancas, em condicdes de equidade, nos
assuntos que lhes digam respeito e que as suas opinides sejam tidas em conta nas tomadas

de decisao.

Objetivo especifico

Medidas ou A¢des

Indicadores

OE4. Promover o
acesso das criancas a
novas oportunidades
de aprendizagem de
participacdo politica e
proporcionar
oportunidades de
mecanismos de
participagao.

Dar continuidade a Assembleia das
Criancas de Lisboa, em parceria com a
AML, que se destina a criangas entre os 8 e
12 anos, dos estabelecimentos de ensino
da cidade de Lisboa, em parceira com as
Escolas e as Juntas de Freguesia.

N2 de freguesias
participantes: 24
N2 de criangas: 96

Aplicar um questionadrio a criancas, entre
0s 6 e 0s 17 anos inclusive, com foco nas 5
areas estratégicas deste programa.

Taxa de resposta: 50%

Dinamizar o projeto “Quero ser ouvid@”,
em que as criangas sdo convidadas a visitar
os Pacos do Concelho e a participar nos
féruns, onde poderao debater sobre
diversos problemas relativos a escola, ao
bairro e a cidade e propor solugdes.

N.2 de atividades: 2

N.2 de criangas
envolvidas: 10

Dar continuidade a Rede Juvenil Crescer
Juntos promovido pelo Instituto de Apoio a
Crianca, que pretende criar mecanismos
gue promovam a participacdo efetiva das
criangas.

N2 de mecanismos de
participagao: 3

Dar continuidade ao projeto “Jovens a
Conversa”, promovendo debates, foruns,
conferéncias, podcasts e workshops para
uma cidadania efetiva e o empoderamento
e valorizagdo das criancas sobre tematicas
associadas aos seus interesses e
necessidades.

N2 de criangas: 30

Promover uma cidadania efetiva das
criangas e um impacto positivo no
envolvimento desta comunidade nas
intervengdes de espaco publico da cidade.

N2 de criangas
participantes: 10

Promover a participagao das criangas na
tomada de decisdo sobre as atividades de
educacao e sensibilizagdo ambiental a
desenvolver pelo municipio.

N2 de criangas
participantes: 10

OES5. Promover, ao
longo do ano letivo
2023/2024, a
participagao e a
cidadania ativa nos

Realizar assembleias de transformadores
sociais, no ambito do Programa “MyPolis”
nas Escolas, para o exercicio de uma
cidadania ativa.

N2 de assembleias: 3
N2 de turmas: 4

N2 de alunos: 100
N2 de professores
/diretores: 5
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alunos,
transformando as
salas de aula em
academias de
participagao,
aproximando-os do
poder local.

Dinamizar nas escolas atividades de
demonstracdo dos recursos pedagdgicos
que integram o kit "Missdo H20 Lisboa",
tais como leitura de histdria, dinamizac¢ao
do jogo de tabuleiro ou jogo gigante, jogo
da memdria e jogo projetavel, dando a
conhecer os beneficios da obra aos alunos
e comunidade.

N2 de dinamizagdes:
40

N2 de turmas: 150

N2 de alunos: 3.000
N2 de professores: 150
N2 agles para a
comunidade: 3

OE6. Promover, ao
longo do ano de
2024, a Educacgdo
para os Direitos e
Valores Humanos.

Planificar e realizar a¢Ges de sensibilizacdo,
"Viagens", no ambito do Programa
Universo D | Os Direitos na Crianc¢a e no
Jovem, na area dos Direitos e Valores
Humanos, dirigidas a criancgas, jovens,
técnicos e técnicas nas areas da Infancia e
Juventude e pessoas adultas.

N2 de ac¢bes: 55

N de criangas
participantes: 1.000
Taxa de satisfagdo:
entre 60% e 80%

Apoiar a realizacdo da 102 edicdo do
prémio de jornalismo “Os Direitos da
Crianca em Noticia”, promovido pelo
Férum dos Direitos da Crianga.

Realizacdo da 102
Edicao

Dinamizar uma sessao sobre o livro “O
Direito das Criancas a Cidade” de Paulo e
Eunice Castro Seixas e Jodo Teixeira Lopes,
investigadores do projeto CriCity, que
pretende combater a desigualdade urbana
através do desenho participativo de
cidades amigas das criancas.

Realizacdo da sessdo

OE7. Promover, ao
longo do ano de
2024, aprendizagens
sobre o novo direito
humano universal: o
direito a um
ambiente limpo,
saudavel e
sustentavel,
consagrado pela
Assembleia-Geral da
Organizacao das
Nagdes Unidas (ONU)
em 2022.

Desenvolver a¢des de formagao e
sensibilizacdo sobre o direito a um
ambiente limpo, saudavel e sustentdvel,
dirigidas a adultos e a criancas.

N2 de agdes: 2

Dar continuidade aos projetos da
Mobilidade Escolar (CartGes Navegante
Escola, AMARELO, Comboios de Bicicletas).

Ne de utilizadores:
14.000

Desenvolver, com a participagao das
criangas, acdes de sensibilizagdo sobre a
tematica da separagao de residuos, no
ambito dos programas EcoValor e REDUZ+.

N2 de ag¢des: 2
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AREA ESTRATEGICA: ACESSO A SERVICOS

Objetivo Estratégico:

Promover e incrementar uma rede de servicos adequada e acessivel, as caracteristicas dos
territdrios e as necessidades das criangas.

Objetivo especifico

Medidas ou agoes

Indicadores e Meta

OE8. Promover agdes
com vista a melhoria da
acessibilidade fisica,
comunicacional e
atitudinal aos servicos, ao
longo do ano de 2024.

Dar continuidade a requalificacdo de
edificios e construcdo de novos
equipamentos modulares para criagdo
de novas vagas de creches, no ambito
do programa Rede de Creches B.a.Ba.

N2 de novas
construgdes: 3

Promover a auscultacdo de
especialistas e de criancgas sobre a
construcdo e requalificagdo de parques
infantis, com o objetivo de tornar,
progressivamente, todos os 207
parques da cidade acessiveis e
inclusivos.

N.2 de a¢Oes de
auscultagao: 2

N.2 de projetos piloto:
2

Requalificar espacos publicos que
promovam o aumento de espaco de
estar, com acessibilidade universal e
seguranga para as criangas.

N2 de obras de
requalificagdo: 2

Introduzir medidas de acalmia de
trafego e de adaptacdes do espaco
publico, que permitam o usufruto por
pessoas com deficiéncia visual e
pessoas com deficiéncia motora, no
ambito do Plano de Acessibilidade
Pedonal.

Ne de medidas: 2

Melhorar e cumprir as condi¢des de
acessibilidade fisica, intelectual e social
dos equipamentos municipais e
culturais.

N2 de equipamentos
intervencionados: 2

Beneficiar e construir equipamentos
escolares na cidade de Lisboa no
ambito do Programa “Escola de
Futuro”.

N2 de intervengdes: 5
N2 de escolas: 9

N2 de criangas
beneficiarias: 2.000

Assegurar o transporte regular escolar
Casa-Escola, bem como o transporte
ocasional adaptado de criangas com
necessidade de saude especiais (NSE).

N2 de criangas
abrangidas: 180

Assegurar a acessibilidade do
transporte em autocarro a todas as
criangas da cidade que queiram
participar em atividades de educagao e
sensibilizacdo ambiental.

Taxa de acessibilidade:
80%
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Dar continuidade ao programa de
Natagdo Curricular e de Natagdo
adaptada.

N2 de criangas: 12.000

Dar continuidade ao programa
Desporto Mexe Comigo, que tem como
finalidade a inclusao social de criancgas
em risco, a promocao de valores de
cidadania, bem como a formacao e
qualificacdo na drea do Desporto,
destinado a criangas residentes
preferencialmente nos Bairros e Zonas
de Intervencdo Prioritaria (BIP/ZIP).

Taxa de abrangéncia
de BIP/ZIP: 50%

Dinamizar o Dia do Desporto na Escola.

N2 de criangas: 1.000;

Ne de escolas: 25

Dinamizar o Programa Passaporte
Escolar, a Semana do Passaporte
Escolar e Pré-escolar e o programa
Passaporte Escolar + Familias.

N2 de criangas
Passaporte Escolar:
43.000;

N2 de participantes do
Passaporte Escolar +
Familias: 1.500

N2 de visitas na
Semana do Passaporte
Escolar e Pré-escolar:
900.

Dar continuidade ao programa Escola
Ciéncia Viva.

N2 de criangas: 1.800

Ne de escolas e JI: 75

Dar continuidade ao Programa de
Educacgdo para as Literacias:

Letras, Cores e Saberes.

Ne de sessdes: 30;

N2 de criangas: 1.900.

Dar continuidade ao programa “Lisboa
Sem Rodinhas”.

N2 de criangas: 3.000;
Ne de escolas: 70.

Planificar e realizar Feiras de Formacao,
dirigidas a alunos do 92 ano, no ambito
do Programa RedEmprega Lisboa.

Ne de Feiras: 2;
N2 participantes: 400;

Ne de entidades de
formacgdo: 20

Desenvolver o projeto “Beato Bio Bus”,
com a finalidade de sensibilizar a
comunidade educativa para o correto
encaminhamento de dleos alimentares
usados.

Ne de escolas: 10;

N2 de criangas: 3.000.
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AREA ESTRATEGICA: PROTECAO

Objetivo Estratégico:

Assegurar respostas integradas de protecao das criangas com vista ao seu bem-estar global.

Objetivo especifico

Medidas ou A¢des

Resultados esperados

OE9. Proporcionar as
criangas, ao longo do ano de
2024, a oportunidade de
aprender a identificar os
perigos e riscos que correm
no seu dia-a-dia e quais as
regras mais ajustadas a cada
situagao.

Dinamizar o Projeto
“Crescer na Seguranga -
Casa do Tinoni” através de
acOes de sensibilizacdo e de
aprendizagem de medidas
de autoprotecao, como
seguranga na rua e em
espacos publicos, em casa,
sismos e comportamentos
de autoprotecdo e
prevencao de incéndios.

N2 de sessOes: 145
N2 de criangas: 3.300.

Dinamizar o Projeto
“Aprender a Prevenir”
através de ac¢Oes de
sensibilizacdo para a adogao
de comportamentos de
autoprotecdo a tomar face
aos riscos e vulnerabilidades
sobre o Risco de Sismo e
Tsunami, a importancia do
Kit de Emergéncia e do
Plano de Emergéncia
Familiar complementado
com Suporte Basico de Vida,
em colaboragao com a Cruz
Vermelha Portuguesa.

N2 de a¢des: 20

N2 de criangas: 1.400.

Dar continuidade as agbes
nas escolas (do Jl ao
secundario) sobre "riscos
naturais na cidade de
Lisboa".

N2 de criangas: 1.000

OE10. Otimizar, ao longo do
ano de 2024, respostas que
permitam recuperar
adolescentes e jovens com
comportamentos disruptivos
e desviantes, promovendo
competéncias conducentes a
construgdo de um projeto de
vida sauddvel.

Dinamizar o Consultério
Social (atendimento
psicoldgico, social e juridico
a criangas e familias em
situagdo de risco), assente
numa rede interinstitucional
do municipio, no ambito do
Projeto Luz Verde a Crianga
desenvolvido pelo IAC e
financiado pela CML.

N2 de criangas: 350
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OE11. Aumentar o nimero
de agdes, projetos municipais
e outros que visem a
protecao das criancas, ao
longo do ano de 2024.

Implementar a Estratégia de
Intervencao Integrada com
Criancas, Jovens e Familias
para a Cidade de Lisboa.

N2 de reunioes: 2

Dinamizar o Més da
Prevencdo dos Maus-Tratos
na Infancia através da
realizacdo de a¢Ges de
sensibilizacdo sobre os
direitos das criancas.

N2 de criangas: 1.500.

Disponibilizar apoio as
familias mais vulneraveis da
cidade em emergéncia
habitacional grave e/ou
caréncia econdmica
emergente, contribuindo
deste modo para inverter
ciclos de pobreza e
desigualdade, através do
Fundo de Emergéncia Social
e de Recuperacdo de Lisboa.

N¢ de familias: 6.000.

Dinamizar o projeto “Jovem
Design Lisboa”, que tem
como finalidade envolver as
criangas em comunidades
mais seguras e promover a
sua aproximacao a Policia,
permitindo que assumam a
lideranga na concretizagdo
de agdes e desenvolvam
sentimentos de autoestima
e de autoconfianca.

Taxa de abrangéncia de
territérios do Policiamento
Comunitario: 100%

Promover, em parceria com
as organizagdes de base
comunitdria, a¢des de
sensibilizagdo no dominio da
educagdo sexual, com
especial foco no HIV,
hepatites virais e infe¢des
sexualmente transmissiveis,
no ambito do programa
Lisboa Sem Sida.

N2 de a¢Oes: 24
N2 de criangas: 500.

Apoiar entidades que
promovam a salde e a
alimentacdo saudavel nas
criangas.

N2 de entidades apoiadas: 2
N2 de criangas abrangidas:
600
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Intervir em bairros
vulneraveis, com recurso a
musica para a promocao do
sucesso escolar, no ambito
da Orquestra Geragao.

N2 de criangas: 390.

Desenvolver a¢des na escola
e na comunidade com
recurso a Unidade Mével
Ludico-Pedagdgica do IAC,
no ambito do projeto
“Crescer e Aprender com
Direitos”.

N¢ de sessdes: 30.

Assegurar as medidas de
acdo social escolar e a
alimentacdo escolar.

N2 de criangas com ASE:
8.500;

N2 de criangas com fichas de
apoios:

19.000.

N2 de criangas nos CAA:
350;

N2 de criancas beneficidrias
da alimentacado escolar:
26.500.

Dar continuidade ao projeto
“Cabaz Bebé”, oferecendo
um voucher no valor de 75€
as familias com criangas até
aos 18 meses de idade
beneficiarias do RSI.

N2 de familias: 300;
Apoio financeiro: 22.500€.

Dar continuidade ao
programa “Gabinete de
Finangas Saudaveis”,
desenvolvido em parceria
com a Deco, com o objetivo
de informar, aconselhar e
acompanhar as familias que
se encontrem a necessitar
de reestruturar as suas
finangas ou que tenham
outros assuntos em que
necessitem de ajuda
especializada.

N¢ de familias: 500.

Dar continuidade ao projeto
“Com Rede”, através da

dinamizacdo de reunides de
equipa com as Comissdes de

N¢ de reunibes: 11
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Protecdo de Criancas e
Jovens de Lisboa.

Organizar um Encontro em
conjunto com as CPCJ de
Lisboa, para reflexao e
partilha sobre boas praticas
e funcionamento das
Comissdes de Protecdo de
Criancgas e Jovens.

Realiza¢do do Encontro até
31-12-2024

Apoiar financeiramente
entidades com atuacdo na
area da protecado, familias e
infancia.

N2 de entidades apoiadas: 2

Elaborar um Plano
Municipal para a Saude
Mental, com medidas
especificas para a prevencao
e atuacdo na saude mental
de criancas.

Data de apresentacdo do
Plano: 31-12-2024

Dar continuidade ao
Programa de Reinserc¢ado
Social (atividades
socialmente Uteis; medidas
tutelares educativas; Plano
individual de transi¢do), na
Quinta Pedagdgica dos
Olivais.

N2 de jovens: 5.

Dinamizar sessdes do
projeto piloto “Programa
Ginja”, utilizando materiais
especificos do programa
como fantoches, fichas,
atividades, jogos.

N2 de AE: 5

N de sessdes/turma: 29
N¢ de turmas: 15

N2 de alunos: 300

N2 de professores: 50
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AREA ESTRATEGICA: FAMILIA, CULTURA E ARTE

Objetivo Estratégico:

Proporcionar oportunidades para criangas e familias vivenciarem momentos culturais e
artisticos, valorizando o lazer e o brincar

Objetivo especifico

Medidas ou A¢des

Indicadores e Meta

OE12. Promover a formacao da
consciéncia cidada das criangas e
a sua relagdo com a familia, com
a escola, com o patrimdnio e
com a natureza, potenciando e
enriquecendo as aprendizagens
gue ocorrem em contextos
formais e informais, ao longo do
ano de 2024.

Dinamizar o programa
DESCOLA, através de
atividades educativas,
recursos educativos digitais,
acOes de formacdo e
encontros de professores e
de mediadores, no &mbito
dos conteudos
programaticos dos
equipamentos culturais da
cidade.

Ne de atividades: 30

Dinamizar acdes sobre
alimentacdo sauddvel e
praticas que contribuem
para a sustentabilidade
ambiental, na Quinta
Pedagdgica dos Olivais.

N2 de ac¢des: 170.

Dinamizar sessdes do
programa de sensibilizacdo
alimentar "Vamos Todos ao
Mercado".

Ne de sessdes: 12.

Dinamizar a acdo “Constroéi
o teu livro” nas escolas,
para sensibilizar as criangas
para a importancia do livro,
do ambiente, da cidade e
da crianga.

Ne de escolas: 20;
N2 de criangas: 700.

Dinamizar a acdo “Constroi
o jornal para a tua escola”,
que consiste na construgao
de um jornal/mural sobre a
importancia do livro, do
ambiente, da cidade e da
crianga.

Ne de escolas: 20;
N2 de criangas: 700.

OE13. Desenvolver agdes que
convidem a participacao efetiva
e comunitaria das criangas e
familias, ao longo do ano de
2024.

Dinamizar as Marchas
Infantis.

N2 de criangas: 1.400.

Dar continuidade ao
projeto “Incursées pela
Arte”.

N2 de criangas: 50.
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Dar continuidade ao
desenvolvimento do
Programa Escola da Quinta
Pedagdgica dos Olivais.

N2 de criangas: 21.000.

Dar continuidade ao
desenvolvimento do
Programa Familia da Quinta
Pedagdgica dos Olivais.

N2 de participantes:
4.000.

Mapear os
estabelecimentos de ensino
que usufruem da oferta dos
equipamentos culturais da
cidade, com vista a
monitorizar o seu impacto.

Data de apresentacdo da
estratégia: 31-12-2024

Divulgar, junto da
comunidade escolar e das
familias, os projetos e
atividades desenvolvidos
pelos equipamentos
culturais e promover a sua
fruicdo mais alargada.

N2 de acdes de
divulgacdo: 1

Criar um manual de boas
praticas na EGEAC para
implementagdo do conceito
de espagos seguros para
criangas em museus,
monumentos e teatros,
promovendo a fruicdo mais
alargada dos equipamentos
culturais, por parte deste
publico e das suas familias.

Criacdo do manual até 31-
12-2024
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Conclusdes e Recomendagdes

Para o sucesso de qualquer intervengao com criangas, é essencial o seu envolvimento e
auscultacao, bem como a sua participacao nas diferentes fases do processo. Neste sentido,
importa sensibilizar os e as intervenientes para a importancia do envolvimento das criancas na

construcdo, implementacao e avaliacdo das agdes.

E, por isso, com agrado que verificamos que varios servicos municipais ja incluiram, pela
primeira vez, no PAAL 2024 medidas de promocdo da participagdo das criangas nos seus

processos internos, fruto das a¢des de sensibilizacdo desenvolvidas no ambito deste programa.

Um dos indicadores deste progresso é o aumento do nimero de medidas na area da

Participacdo, que passou de 10, em 2023, para 15 em 2024.

Também na drea da Protecdo verificamos um aumento de 17 medidas, em 2023, para 21 em

2024.

O maior aumento verifica-se na area da Familia, Cultura e Arte que, em 2024, contabiliza 12

medidas, correspondendo a um aumento de 140% em relacdo ao ano anterior.

Estes dados sdo reveladores da vontade do municipio de Lisboa em ser uma Cidade Amiga das

Criangas.
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AE: Agrupamento de Escolas

AML: Assembleia Municipal de Lisboa

ASE: Acdo Social Escolar

BPC: Bairro Padre Cruz

CAA: Centro de Apoio a Aprendizagem

CEB: Ciclo do Ensino Basico

CNPDPCJ: Comissao Nacional de Promocao dos Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens
DDS: Departamento para os Direitos Sociais

DE: Departamento de Educagao

DDL: Departamento de Desenvolvimento Local

DHU: Departamento Higiene Urbana

DMC: Diregao Municipal de Cultura

DAFD: Departamento de Atividade Fisica e Desportiva
EB: Escola Basica

EE: Encarregados de Educacao

GAV: Gabinete de Apoio a Vitima

GTCJRSL- Grupo de Trabalho de Criangas e Jovens da Rede Social de Lisboa
HN: Bairro da Horta Nova

IAC: Instituto de Apoio a Crianga

LGBTI: Lésbicas, Gays, Bissexuais, Trans e Intersexuais
IPSS: Instituicdes Particulares de Solidariedade Social
NIALP: Intercultural Association Lisboa Portugal

NSE: Necessidade de Saude Especial

PCD: Pessoas com Deficiéncia

OE: Objetivo Estratégico

TEIP: Territério Educativos de Intervencgdo Prioritdria

RAAML: Regulamento Atribuicdo de Apoio Municipio de Lisboa
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Anexos

Anexo 1 — Medidas executadas e ndo previstas no PAAL 2023

AREA ESTRATEGICA: NAO DISCRIMINAGCAO

Fomentar uma cidade inclusiva e acolhedora da diversidade das criangas.

a Conferéncia "Inclusdo e Informagdo"
subordinado a trés temas: "Um abrigo
seguro, com teto condigo - resposta
habitacional para migrantes em situagdo
de vulnerabilidade"; "Diversidade na
educacdo - estratégias para a inclusdo";
"Lisboa com saude intercultural - acesso e
abordagem".

migrantes.

Ob;j. Medidas ou Ag¢oes Mudanga Indicador Resultado
OE4. Dinamizar, no ambito do Plano Municipal Prevenir a discriminagao Realizagdo Realizagdo
para a Integracdo de Migrantes de Lisboa, | contra as criangas da da

conferéncia

conferéncia

Dinamizar a festa da Diversidade. Prevenir a discriminagao Realizagdo Realizagdo
de criangas e promover a da Festa. da Festa.
unido do movimento
associativo de associagbes
de migrantes,
afrodescendentes, ciganos,

LGBT, Mulheres, Culturais,
Direitos Humanos,
Antirracistas.

Implementar o projeto "Mudar de Vida", Prevenir a discriminacdo N2 de 13 familias

apoiando a integragdo habitacional, de familias ciganas, familias de apoiadas.

profissional e social, bem como a apoiando a integracdo etnia cigana
autonomizagdo de familias de habitacional, profissional e | apoiadas.

comunidades ciganas. social, bem como a
autonomizagao de familias
de comunidades ciganas.

Dar continuidade ao projeto Academia Prevenir a discriminagdo N2 de 498 criangas

CV.pt, no ambito da Iniciativa de Inovagdo | contra as criangas e criangas imigrantes

e Empreendedorismo Social (lIES). familias migrantes, abrangidas.
proporcionando respostas
socioeducativas para a
integragdo de criangas
migrantes e refugiadas
inseridas em escolas da
cidade.

Dar continuidade ao projeto “O cavalo e Prevenir a discriminagdo e Ne de 150 sessoes;

eu... juntos a descoberta”, desenvolvido promover a inclusdo e sessoes; N2 30 criangas

pela Associagdo de Paralisia Cerebral de participagao de criangas de criangas

Lisboa e financiado pela CML, que com NSE.

desenvolve sessdes terapéuticas de

hipismo para criangas com paralisia

cerebral e sessdes com a participagdo da

turma na qual estdo integradas essas

criangas.
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AREA ESTRATEGICA: PARTICIPACAO

Promover mais oportunidades de participagao das criancas, em condicdes de equidade, nos assuntos que lhes
digam respeito e que as suas opinides sejam tidas em conta nas tomadas de decisao.

Ob;j. Medidas ou Ag¢oes Mudanga Indicador Resultado
OES. Dinamizar o projeto “Jovens a Promover as competéncias N2 decriangas 40 criangas
Conversa”, promovendo debates, necessarias ao exercicio de participantes.
féruns, conferéncias podcasts e uma cidadania ativa e o
workshops para o empoderamento e
desenvolvimento de competéncias | valorizagdo das criangas
necessarias ao exercicio de uma sobre temdticas associadas
cidadania ativae o aos seus interesses e
empoderamento e valorizagdo das | necessidades.
criangas sobre tematicas
associadas aos seus interesses e
necessidades.
OE9. Apoiar a realizacao da 92 edicao Sensibilizar para os direitos Realizagdo da Realizagdo da
do prémio de jornalismo “Os da criancga. 92 edigdo do 92 edigdo do
Direitos da Crianga em Noticia”, prémio de prémio de
promovido pelo Forum dos jornalismo “Os | jornalismo “Os
Direitos da Crianca. Direitos da Direitos da
Crianga em Crianga em
Noticia” Noticia”
AREA ESTRATEGICA: PROTEGCAO
Assegurar respostas integradas de protec¢ao das criangas com vista ao seu bem-estar global.
Ob;. Medidas ou Ag¢oes Mudanga Indicador Resultado
OE17. | Implementar o projeto “Cabaz Bebé”, Apoiar as familias N2 de 329 familias
oferecendo um voucher as familias com carenciadas com as familias abrangidas
criangas até aos 18 meses de idade despesas acrescidas de | abrangidas | com um
beneficiarias do RSI. um bebé, contribuindo, apoio
dessa forma, para a financeiro
protegdo das familias e total de
das criangas. 24.675€.
Proporcionar apoio social as familias, através Proporcionar apoio N2 de 400 familias
de um atendimento personalizado, social as familias, familias apoiadas.
encaminhando para as respostas sociais contribuindo, dessa abrangidas
existentes mais adequadas e acompanhando o | forma, para a protegao
desenvolvimento das situagoes. das familias e das
criangas.
Implementar o projeto “Gabinete de Finangas | Apoiar as familias que N2 de 674 familias
Saudaveis”, em parceria com a Deco, com o se encontrem a familias apoiadas.
objetivo de informar, aconselhar e necessitar de apoiadas.
acompanhar as familias que se encontrem a reestruturar os seus
necessitar de reestruturar os seus créditos ou créditos ou que tenham
gue tenham outros assuntos que necessitem outros assuntos que
de apoio especializado, através de um espacgo necessitem de apoio
de atendimento ao publico, de uma linha especializado.
telefénica, de workshops e sessdes de literacia
financeira.
Dar continuidade ao projeto “Com Rede”, um Estreitar a articulagao N2 de 12
projeto de dinamizagdo de reunides de equipa | entre o municipio e as reunides
CPCJ, com vista a realizadas.
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das Comissdes de Protecdo de Criangas e promover os direitos da
Jovens de Lisboa. crianga.
Apoiar financeiramente entidades com Aumentar a protegao N2 de
atuagdo na drea da protegdo, familias e de familias e criangas entidades
infancia. através do apoio apoiadas
financeiro a entidades.
AREA ESTRATEGICA: FAMILIA, CULTURA E ARTE
Proporcionar oportunidades para criangas e familias vivenciarem momentos culturais e artisticos, valorizando
o lazer e o brincar.
Ob;j. Medidas ou Ag¢oes Mudanga Indicador Resultado
OE20. | Dar continuidade ao Proporcionar experiéncias e N2 de 21.000
desenvolvimento do Programa Escola | aprendizagens que estimulem a criangas
da Quinta Pedagdgica dos Olivais. curiosidade, o interesse pelo abrangidas.
mundo natural e pela ciéncia em
geral, num contexto rural, e que
contribuam para uma maior
consciéncia ambiental.
Dar continuidade ao Contribuir para estimular o N2 de 4.000
desenvolvimento do Programa conhecimento e a partilha de participantes
Familia da Quinta Pedagodgica dos vivéncias entre geragoes, tendo
Olivais (programa mensal de como mote 0s N0SSOS USOS,
atividades ludico-pedagodgicas costumes e tradig¢Ges rurais, sem
destinadas a familias, e em que as descurar as tematicas
criangas participam sempre com a transversais e tdo prementes de
presenca de pais, avos e/ou outros preservagdo do nosso planeta.
familiares).
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